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Hkwe.Myhdj.k ds ;qx esa ekuo lalk/ku fodkl gsrq f'k{kk&txr  

dh orZeku pqukSfr;k¡ 

 

MkW0 lat; dqekj R;kxh] izkpk;Z  

foosd dkWyst vkWQ Vhpj ,tqds”ku]  

fctukSj mRrj&izns”k HkkjrA 

mnkjhdj.k dk rkRi;Z mnkj vFkZO;oLFkk ls fy;k tkrk gSA rduhdh Kku] iwath rFkk fufeZr 

mRikn dk fuckZ/k O;kikj gksuk bldk y{; gSA futhdj.k mRiknu] forj.k rFkk fofu;e ds lk/kuksa ij 

lkoZtfud ds LFkku ij futh fu;U=.k dk gksuk gSA fiNys nks n'kdksa esa bu izfØ;kvksa us fodflr ,oa 

fodkl'khy jk"Vªksa ds lEcU/kksa ds ØkfUrdkjh ifjorZu yk fn;s gSaA cgqjk"Vªh; fuxeksa us voZfodflr jk"Vªksa 

dh vFkZO;oLFkk ij fu;a=.k LFkkfir dj fy;k gSA buds ikl i;kZIr iwath] rduhdh Kku ,oa izf'kf{kr 

deZpkfj;ksa dk lewg gksrk gSA ek= lkr jk"Vªksa ds 900 cM+s cgqjk"Vªh; fuxe vkt lEiw.kZ fo'o ds 50 

izfr'kr mRiknu ij viuk fu;a=.k j[krs gSaA Je] iwath] rduhdh ,oa lwpukvksa dk Lora= izokg ftlus 

fo'o dks ,d xkao esa cny fn;k gS Hkwe.Myhdj.k dgykrk gSA lekt us oSf'od ifjos'k dks tkuuk 

le>uk vkjEHk fd;kA rn~uq:i lalk/kuksa dh ekax c<+h] mRiknu dh xq.koÙkk dks [kqys cktkj esa pqukSrh 

nh tkus yxh gSA rc f'k{kk tks lekt dks xfr'khyrk nsrh gS mlds fy, uohu pqukSfr;ka gSaA lkekU; 

thou dh leLr vo/kkj.kkvksa dks vkt oSf'od txr ds vuq:i xq.koÙkkiw.kZ cukuk gh f'k{kk dk orZeku 

mís'; gSA lekt vkSj jk"Vª dh vo/kkj.kkvksa ds foLrkjhdj.k&vUrjkZ"Vªh;dj.k gks tkus ls vkt f'k{kk 

dks ^fo'o ukxfjd* ds fuekZ.k dh pqukSrh gSA v/;kid f'k{kk dk vk;ke Hkh uohu izof̀Ùk;ksa vkSj pqukSfr;ksa 

ds vuq:i c<+k gSA gesa ,slh izf'k{k.k uhfr;ksa] izfof/k;ksa vkSj izof̀Ùk;ksa dh vko';drk vk iM+h gS tks 

vius mRiknu ¼izf'k{kq v/;kid½ dks izxfr'khy xq.koÙkkiw.kZ cuk ldsA oSf'od nf̀"Vdks.k] mnkj efLr"d] 

rduhdh dq'kyrk] yksp;qDr fopkj vkSj lrr izxfr'khyrk;qDr f'k{kdksa dks mRikfnr djuk] v/;kidksa 

dh vkiwfrZ djuk] gh f'k{kd&izf'k{k.k dh lcls cM+h pqukSrh gSA 

Hkkjrh; n'kZu esa ^olqnSo dqVqEcde* dh vo/kkj.kk,a bl jk"Vª dh /kjksgj gSA rc gesa mPp ekufldrk ds 

lkFk oSf'od vko';drkvksa dks le>rs gq, ,sls v/;kidksa dk fuekZ.k djuk pkfg, tks oS'ohdj.k ds 

izR;sd igyq ds fy, vius fo|ky;ksa dks dk;Z'kkykvksa esa cny ldsA lkFk gh fo'o dh fgald rFkk 

/kuykSyqi laLÑfr;ksa ds vkØe.k ls j{kk ds fy, tkxzr gksA f'k{kd&izf'k{k.k bldk l'kDr ek/;e gks 

ldrk gSA 

 

fiNyh 'krkCnh ds vfUre n'kdksa esa fo'o ds 

mÙkj if'peh jk"Vªksa us iqu% vius foLrkj dh 

i"̀BHkwfe rS;kj dhA ;g rduhdh Kku vkSj 

vkfFkZd lgk;rk ds Nne~ eq[kkSVs ds :i esa 

fodkl'khy ,oa uo&Lora=rk izkIr v)Zfodflr 

jk"Vªksa ds mRiknu] O;kikj ,oa foi.ku ij 

,dkf/kdkj izkIr djus ds :i esa izR;{k gksuk 

vkjEHk gqvkA ;g fopkj if'pe ds ckSf)dksa o 

jktuhfrKksa dks ogka ds mRikn fuxeksa us fn;kA 

bu mRikn fuxeksa ds izfrfuf/k;ksa us 

;qjksih;&vesfjdu jktuhfr dks iks"k.k nsdj 

LFkkfir laoS/kkfud O;oLFkk dks vius vf/kdkj esa 

fd;k vkSj O;kikj] vk;kr&fu;kZr] lwpuk ikjxeu 

ds micU/kksa dks vius vuqdwy yphyk cukuk 

vkjEHk fd;kA ifj.kker% jk"Vªksa esa jktuhfrd 

mFky&iqFky gqbZ tks 'kh?kz gh ^^vf/kd ykHkka'k** 

dh ekufldrk ds ifjorZu ds dkj.k laØked 

:i ls fo'o&Hkj esa foLr̀r gks x;hA cgqjk"Vªh; 

fuxeksa dh lqlaxfBrk] lwpuk ØkfUr] lkoZtfud 

O;oLFkkvksa dk futhdj.k] ekuo dh iwath :i esa 

LFkkiuk vkfn rF;ksa us ftl fo'o laLÑfr dks 

tUe fn;k og lkekU;r% ,y0ih0th0 ;qx vFkkZr 

mnkjhdj.k] futhdj.k rFkk Hkwe.Myhdj.k dk 

;qx dgykrk gSA 

bl ;qx esa mRikn dh xq.koÙkk rFkk cktkj dh 

ekax ,oa iwfrZ thou dh ekax gSA lalk/kuksa ds 



 

 

fodkl vkSj mudh xq.koÙkk esa mÙkjksÙkj of̀) 

djuk gh orZeku dh pqukSrh gSA ^Kku] Kku ds 

fy;s gS* vkt dsoy HkkoukRed ukjk gSA vc] 

Kku rFkk foÙk dk lEcU/k ?kfu"B gks x;k gSA 

f'k{kk foÙk ij fuHkZj gks x;h gSA foÙk vkfFkZd 

fodkl dks izHkkfor djrk gS] vkSj vkfFkZd fodkl 

ekuoh; lalk/kuksa dh fuiq.krk ij fuHkZj djrk gSA 

vkt ekuo lalk/ku jk"Vªh; iwath gSA ^fuiq.krk 

izkIr dkS'ky;qDr O;fDr* gh ekuo lalk/ku gSA 

vr% orZeku le; esa f'k{kk dk pqukSfriw.kZ nkf;Ro 

n{krk;qDr ,sls ekuo lalk/ku dk fodkl djuk 

gS tks oSf'od ifjizs{; esa jk"Vª dh lèf) dks 

lqfuf'pr dj ldsaA 

mnkjhdj.k dk rkRi;Z ,d ,slh O;kid ,oa 

yphyh vFkZ&O;oLFkk ls gS ftlesa iwath] mRikn 

vkSj rduhdh Kku dk lgt :i ls 

vknku&iznku gks ldsA O;kikj gsrq dkuwuh 

izfrcU/kksa esa yphykiu ykrs gq, vk;kr&fu;kZr 

dks lqxe cukuk] ykblsUl jkT;] fu;a=.k dksVk] 

iz'kqYd vkfn izfrjks/kksa dk lekIr dj iwath vkSj 

mRikn ds ck/kk jfgr vkokxeu gh mnkjhdj.k 

dk vk/kkj gSA 

futhdj.k] mRiknu] foi.ku] forj.k rFkk 

fofue; ds lk/kuksa ij lkoZtfud ds LFkku ij 

futh fu;a=.k dk gksuk gSA mRiknu vkSj vk; ds 

lk/kuksa vkSj lzksrksa dk fu;a=d gh mlds foi.ku 

vkSj forj.k lEcU/kh fu;eksa dk fu;ked gksrk gS 

vkSj blesa viuk mPp ykHkka'k r; djrk gSA 

futhdj.k dks lkekU;r% cgqjk"Vªh; fuxeksa dk 

iks"kd ,oa izk;kstd dgk tk ldrk gSA 

mnkjhdj.k ,oa futhdj.k us fodflr ,oa 

fodkl'khy jk"Vªksa ds lEcU/kksa esa ØkfUrdkjh 

ifjorZu yk fn;s gSaA cgqjk"Vªh; fuxeksa us 

v)Zfodflr jk"Vªksa dh vFkZO;oLFkk ij fu;a=.k 

dj fy;k gSA cgqjk"Vªh; fuxeksa ds ikl i;kZIr 

iwath] rduhdh Kku ,oa izf'kf{kr deZpkfj;ksa dk 

lewg gS tks vkfFkZd lgk;rk] lalk/kuksa ds izokg 

vkd"kZd foKkiu vkSj yksHk dh izof̀Ùk ds lgkjs 

fdlh Hkh jk"Vª ds cktkj] mlds mRiknu vkSj 

forj.k ij viuk vf/kdkj tekrs tk jgs gSaA 

vesfjdk fczVsu] Ýkal] teZuh] bVyh] tkiku rFkk 

dukM+k bu lkr jk"Vªksa ds 900 cM+s cgqjk"Vªh; 

fuxeksa us leLr fo'o ds 50 izfr'kr ls Hkh 

vf/kd mRiknu ,oa forj.k ij dCtk dj fy;k 

gSA 

Hkwe.Myhdj.k] mnkjhdj.k vkSj futhdj.k ds 

ifj.kke Lo:i mRiUu vo/kkj.kk gSA ,d:irk 

,oa le:irk dh og izfØ;k ftlesa lEiw.kZ fo'o 

,d bdkbZ gks tkrk gSA vkt Je] iwath rduhdh 

Kku rFkk lwpukvksa ds fuckZ/k izokg us lalkj dks 

^^oSf'od xkao** esa cnys fn;k gSA jk"Vªksa dh 

jktuhfrd lhekvksa ds vkj&ikj vkfFkZd ysu nsu 

dh izfØ;kvksa vkSj muds izcU/ku dk izokg gh 

Hkwe.Myhdj.k gSA euksjatu] laokn] lkaLÑfrd 

vknku&iznku] [ksy] foKku] rFkk f'k{kk vkfn 

lkekftd thou dk izR;sd igyq bls izHkkfor 

gqvk gS vkSj budk foLrkj iVy c<+k gSA 

Hkwe.Myhdj.k ls rkRi;Z gS& mReqDr cktkj ,oa 

izfrLi/kkZA jk"Vªh; vFkZO;oLFkkvksa dk 

fo'o&vFkZO;oLFkk ds lkFk lek;kstu] jk"Vªh; 

cktkjksa dk vUrjkZ"Vªh;dj.k] oSf'od vFkZO;oLFkk 

ds lkFk ,dhdj.k dh izfØ;k bldk ewy vk/kkj 

gSA vkt lekt dk izR;sd vax oSf'od txr dks 

tkuus&le>us vkSj mlls lkeatL; cukus ds 

mik; dj jgk gSA ifj.kke Lo:i O;kid 

ifjorZu ifjyf{kr gksus yxs gSaA rnuqlkj 

lalk/kuksa dh ekax c<+h gSA mRiknu dh xq.koÙkk 

dks [kqys cktkj dh [kqyh pqukSrh feyh gSA 

f'k{kk n'kZu dk] Kku dk fØ;kRed igyq gS] tks 

vius mRikn ds :i esa ekuo dkS'ky dks <kyrh 

gS& fufeZr djrh gSA mlds lEeq[k Hkh 

xq.koÙkkiw.kZ mRikn dh pqukSrh vk [kM+h gqbZ gS 

D;ksafd vkt ekuo ,d iwath gSA vr% mldk 

fuos'k Hkh ykHk izkfIr dk lk/ku gksuk pkfg,A 

blfy, mPp xq.koÙkkiw.kZ dq'ky O;fDr;ksa dk 

mRiknu gh vkt jk"Vªh; lèf) ,oa oSf'od fgr 

ds fy, vko';d gSA orZeku f'k{kk esa O;oLFkk 

tgk¡ ukekadu c<+rk tk jgk gS] fo'ofo|ky;] 

egkfo|ky; vkSj izf'k{k.k laLFkku [kqyrs tk jgs 

gSa fQj Hkh jk"Vªh; Lrj ij xq.koÙkk iw.kZ dkS'kyrk 

dk vHkko gh gS tks uolt̀u dh izfrHkk vkSj 

{kerk ds lkFk jk"Vªh; iwath ds :i esa fo'o ds 

lkeus [kM+s gks ldsaA 

f'k{kk] tks lekt dks xfr'khyrk nsrh gS mlds 

fy, pqukSfr;ka vk [kM+h gqbZ gSaA lkekU; thou 

dh leLr vo/kkj.kkvksa dks oSf'od txr ds 

vuq:i xq.koÙkkiw.kZ cukuk vkt f'k{kk dk mís'; 



 

 

gSA ,d jk"Vª ds :i esa dy rd ge vius 

lekt] vius lafo/kku rd lhfer Fks fdUrq vkt 

oS'ohdj.k ds bl nkSj esa lekt ,oa jk"Vªh; 

vo/kkj.kkvksa ds foLrkjhdj.k gks tkus ds dkj.k 

ge leLr fo'o ds izfr mÙkjnk;h gSaA f'k{kk dks 

vkt ^^fo'o&ukxfjd ds fuekZ.k** dh pqukSrh gSA 

jktuhfr vkSj vFkZ'kkL= ds fo)rtu vc ^^fo'o 

jkT; fl)kUr** dh ppkZ djus yxs gSaA ftldks 

ewrZ :i esa ykuk oSf'od Lrj ij f'k{k.k txr 

dk gh nkf;Ro gSA 

f'k{kk dk vk;ke c<+k gSA f'k{kk dk v/;kid 

f'k{kk ls tqM+k igyq dgha T;knk izklafxd gks mBk 

gSA v/;kid f'k{kk dh fn'kk vkSj n'kk dks f'k{kk 

txr ds uohu vk;keksa ds vuqlkj cM+h pqukSfr;ksa 

ds vuq:i vius dks <kyuk iM+sxkA oS'ohdj.k ds 

bl nkSj esa ,slh izf'k{k.k uhfr;ka] izfof/k;ka vkSj 

izof̀Ùk;ka viukuh iM+asxh tks vius mRikn dh 

loksZPp xq.koÙkk lqfuf'pr dj ldsaA orZeku 

le; esa ekuo lalk/ku ds fodkl] laj{k.k vkSj 

xq.koÙkk mUu;u dh vko';drk gSA izf'k{kq 

v/;kid dks bruk xq.koÙkkiw.kZ cukuk gekjk y{; 

gksuk pkfg, fd og Lo;a esa fd;s x;s fuos'k dh 

xq.kksÙkj vfHkof̀) dks izkIr gks] lkFk gh og bl 

dyk esa fuiq.k fd;k tk;s fd vkus okys dy ds 

fy;s fo'o ukxfjdksa dk fuekZ.k dj ldsA ekuo 

ÅtkZ] 'kkfUr] le;] Je ,oa /ku ds fuos'k dks 

mfpr :i esa <kydj fu"ifÙk;ka c<+k ldsaA  

Je] le;] iwath vkSj Kku ds fuos'k ,oa mldh 

izkfIr;ksa ds pØO;wg esa ekuoh; laosnuk rFkk 

jk"Vªh; vfLerk dk vfHko)Zu gekjh dlkSVh gSA 

;a= vkSj ekuo] mRikn vkSj ekuoh; dq'kyrk dks 

,d gh izdkj ls ugha ns[kk tk ldrkA rhozre 

xfr'khy fo'o esa Hkh 'kkafr ,oa lksE;rk cuh jgs 

;g Hkh f'k{kk dh vfuok;Zrk gSA ekuo dk oSf'od 

nf̀"Vdks.k] mnkj efLr"d] rduhdh dq'kyrk] 

ykSp;qDr fopkj vkSj lrr izxfr'khyrk vkt ds 

nkSj dh vko';drk gSA bu xq.kksa ls ;qDr 

O;fDr;ksa dk fuekZ.k vkSj viwfrZ djuk fo|ky;ksa 

dks pqukSrh gSA ,sls f'k{kd tks bu fo'o ukxfjdksa 

dks fuekZ.k esa l{ke gks mudks izf'kf{kr djuk 

v/;kid&izf'k{k.k gsrq cM+h pqukSrh gSA 

Hkkjrh; n'kZu] bfrgkl vkSj thou 'kSyh esa 

oS'ohdj.k dksbZ uohu vo/kkj.kk ugha gSA oSfnd 

dky ls gh ^^;g vf[ky fo'o esjk gS] vkSj eSa 

vf[ky fo'o dk gw¡** rFkk ^oklqnSo dqVEcde~* dh 

vo/kkj.kk,a bl jk"Vª dh /kjksgj gSaA rc gesa mlh 

mPp lkaLÑfrd fojklr esa feyh ekufldrk ds 

lkFk gh Hkwe.Myhdj.k dks viukuk gSA ,slk djrs 

le; Hkh gekjs fy, ekuoh; ewY;ksa dk laj{k.k 

loksZifj gksuk pkfg,A Hkkjrh; laLÑfr dh 

lfg".kqrk HkzkrR̀o o mnkj'khyrk dks lÙkk ,oa /ku 

yksyqiksa rFkk fgald vkrad ls lqjf{kr djuk gSA 

lkaLÑfrd laØe.k ewY;ksa dk {kj.k u dj ldsA 

blds fy, gesa f'k{kkra= dks vf/kd ekuoh;] 

vf/kd laosnu'khy cukuk iM+sxkA 

cgqjk"Vªh; fuxeksa vkSj lEiUu jk"Vªksa dh izkfof/kd 

ijk/khurk dks vLohdkj djrs gq, uohu 

izkS|ksfxdh mRiUu djuh iM+sxhA ljdkjh rkSj ij 

dfFkr ^leku lk>snkjh* rFkk vuqnku dh udkc 

mrkj QSaduh gSA vkfFkZd lgk;rk] lkefjd lk>k] 

'kL= rduhdh dk fu;kZr] O;kikj vkSj mRiknu 

ds midj.kksa ds lkFk uo mifuos'kokn dk ftUu 

tks iwathoknh jk"Vªksa vkSj cgqjk"Vªh; fuxeksa ls 

fudyk gS mls f'k{kk dk vkfFkZd i{k n<̀+ djds] 

{kerk] fuiq.krk ;ksX;rk dh of̀) djds vius o'k 

esa djuk gS vkSj mlls viuh lsok djkuh gSA 

Hkkjr esa vkt yxHkx 2000 fons'kh fuxe viuk 

mRikn csprs gSa] fons'kh _.k c<+dj [kjcksa Mkyj 

igqap x;k gS ,sls esa gekjh f'k{kk dks lkezkT;oknh 

dtZ] lkefjd vkRe fuHkZjrk] vkSj lkaLÑfrd 

laj{k.k ds mik; [kkstus iM+saxsA rHkh ge viuk 

vfLrRo cpk ik;saxsA vkt jk"Vª dh eq[; 

vko';drk,a [kk| mRiknu esa vkRefuHkZjrk] 

vkfFkZd :i ls _.k eqfDr] lkekftd&jk"Vªh; 

lkeatL;] uSfrd vuq'kklu] ekuoh; ewY;ksa dh 

LFkkiuk] fo'o cU/kqRo ds Hkko dh n<̀+rk gSA 

bfrgkl ls lh[krs gq, vkSj Hkfo"; dks 

vk'kkfUor&vuqekfur djrs gq, Hkwe.Myhdj.k 

viuk;k tk;sA f'k{kk ,oa f'k{kd nksuksa dk ,slk 

iz;kl gksuk pkfg,A ge lafodkl vkSj lkeatL; 

dh vo/kkj.kk ls ifjiw.kZ jk"Vª gSA vr% 

vkRekfHkeku vkSj ltx jk"Vª izgjh dh Hkkafr gesa 

Hkwe.Myhdj.k dk Lokxr djuk pkfg, rFkk 

mlds vuq:i viuh f'k{kk O;oLFkk esa mi;qDr 

mUu;u djuk pkfg,A 

lanHkZ lwph% 
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